
IES SAN FERNANDO
Instituto de especialización deportiva

CLUB
VALDESANFER

SOCIAL

BIENESTAR Y FOMENTO DE VALORES

TRABAJO EN EQUIPO 

OCIO Y DIVERSIÓN

Mejora tus habilidades sociales
trabajando en equipo y participando
en diferentes actividades.

Club que fomenta los valores del deporte,
superación, integración, respeto,
tolerancia, autocontrol, autoestima,
perseverancia, juego limpio, trabajo en
equipo, autodisciplina, cooperación...

Se trabaja la cooperación y
tolerancia, diversidad.

Todos necesitamos contar con
espacios y actividades que nos
permitan disfrutar de nuestro
tiempo de ocio y en este club
queremos ser un punto de
encuentro de ese espacio que
necesitamos.

ACTIVIDADES

viernes: 15.00-17.00 horas

PISCINA

ACTIVIDADES EN EL
MEDIO NATURAL

ESCUELA DE PÁDEL

DEPORTE
FEDERADO

viernes y sábados

Para alumnos

Martes y jueves

Voleibol
Escalada

Fútbol
kayak polo
Pádel y ......

 
 

14.45-15.45
15.45-16.45

Grupo de 8 (2 pistas)

CLUB ABIERTO
A

SUGERENCIAS

Sábados de
9.oo a 14.00

Para familias

HAZTE SOCIO..
Y disfruta de tu

tiempo libre
haciendo deporte..


